
 こんにちは。朝晩は秋の気配を感じるこの頃で

すが皆さんお元気ですか?萩原です。 

 

とは言え、日中はまだまだ暑い日が続いてますが 

体調管理にはくれぐれもお気を付けくださいね。 

特にこの時期は夏の間の疲れが出やすく、また 

一日の気温差が追い打ちをかけ、あちこちと不具

合が出やすい時、過信は禁物ですよ。 

 

例年通りこのお盆も墓参りへ行きました。 

この「お盆、お墓参り」って日本のとっても素晴

らしい風習ですね。 

故郷へ帰り先祖様を思い語り、感謝の気持ちを込

めて迎えて参り、お送りする。 

そして暖かく、懐かしい笑顔に会う。 

清々しく心洗われる思いになり、原点に戻れ、 

明日からまた一層頑張れるパワーが充電される様

ですね。 

 

今年も猛暑日が続いた暑い夏でしたが、九州、京都

宇治の方には気の毒な天気でしたね。 

あのような集中豪雨って、昔は無かったような気が

しますし、世界中の気候がなにか変ですよね! 

今は何があっても不思議ではない世の中になってし

まっている様な… 

 

ところで毎年の事ですがお盆休暇の時はお客様もお

休みという事で打ち合わせが、たくさん入ってきま

した。プランとか仕様決めとか土地探しとか… 

お客様の夢の実現のお手伝いをさせて頂いていると

思うとますますモチベーションがあがってきます。 

 

お子さんの為の家作り、終の住処としての家作り… 

微力ながら"栄光への架け橋" のお手伝いをさせて頂

いている事に感謝し頑張っていきたいなと

思っております。 

                萩原      
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記念日カレンダー  

 名字はもともと、自分の身内と他人を区別するための符号として発展したものと言われているそ

うですが、同じ集落内に同じ名字が多く存在する地域では名字に代わる区分法が用いられることが

あったり、時代によっては職業や屋号だったり、電話番号だったりしたこともあったそうです。 

 誰もが持っている苗字の一つ一つには、ドラマがあります。あのセンセーショナルを巻き起こした

1977年の「ルーツ」という映画がきっかけで、自分のルーツを真剣にたどったことも・・・。あなたも

先祖の歴史をもひも解くことで、苗字にまつわる興味深いエピソードを知ることができるかも・・・ 

日本の苗字のランキング 

１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 ９位 １０位 

佐

藤 
鈴

木 

高

橋 

田

中 

渡
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伊

藤 

山
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中

村 

小

林 

斎
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 ECOな暮らし ～残暑も快適！節電・省エネリフォーム術～ 

野の花 はうすのblogより 萩原が走る！～ 『家づくりの旅役者』 

野の花 はうす日常の1コマ！覗いてみてね！          ☚検索 

ともに子育て 『～子どもの寂しい・つらいを感じ取る～』 

新商品発売（キズ、汚れに、また湿気にも強いホーローパネルに

明るい白木目タイプのキッチンが大好評！） 

入れ替えを期に落ち着いた大人な雰囲気に、そして快適な暮らし

が見て、触って体感し、より実感できるショールームにリニュー

アルされました。 

 

そ・し・て…秋のリフォームフェアを開催致します！ 

年末までのリフォームで快適な新年を！！ 

ご来場記念品や空くじなしのタカラくじなどワクワクなもの、 

たくさん用意し、お待ちしております。 

 ９月２９（土）３０（日）１０時～１７時 

タカラ津山ショールームリニューアル 秋のリフォームフェア 

 親が子どもとの価値観の違いにとまどったり判断できずに迷っている時は、

「お母さんはこう思う」という筋道を示したり、毅然とした態度を見せること

も子どもに信頼感をもたらすことになるようです。友達関係などの親しい仲で

は少しくらいの感情の反目や衝突を許し、成長させてくれるような助けになり

ます。またボランティアなどで他人に「ありがとう」と言われる体験も人を柔

軟に素直にしていくようです。しかし、ときに感情を爆発させてなかなか治ま

らない子やストレートに過激な行動に向けてしまう子もいます。その根本には、親に対する心理的安

定感が得られていないことがあるように思います。親に愛されている、支えられているという感覚が

欲しいのは、乳幼児期でも思春期でも同じです。子どもの言動の裏側に耳を傾け、子供の「寂し

い」、「つらい」という思いに気づいてやりたいものです。 

  

 子どもに対する親の影響は、思った以上に大きいものです。私たちは親に

なると、子育てに追われ、内省という作業がなかなか出来なくなります。 

そんな時は、自分が子どもの時だった時代をを振り返ってみるのもいいかも

しれません。しかしそれでも子供に難しさを感じたら、専門家などの助けを

借りる勇気も大事なことです。 

風が通せて、適度に光を取り入れ、しかも防犯にも役立つ。更にスリット機構付きのシャッターでなら、

スリットと呼ばれる通気孔を開くことでシャッターを閉めたまま光と風が取り込めるので便利。 

暑い日差しをやわらげてくれる・・・遮熱フィルム 

既存の窓ガラスの室内側に遮熱フィルム貼るだけのリフォームですが、室内の温度上昇を緩和・

紫外線や熱線のカット・太陽光による床材の日焼けも防げる。お部屋もさほど暗くならない。 

シンプルなデザインで違和感なく設置できる・・・外付けシェード 

日差しが気になる時にシェードを降ろすだけというシンプルな日除けアイテム

ですが、道路に面したお部屋などではプライバシーへの配慮もできる。 

通風・日除け・防犯の味方・・・スリットシャッター 

野の花 はうす 
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ママ必見！お料理術      簡単！豆乳ドリンク＆おやつ 

豆乳ジュース 

まずはミキサーで豆乳作りから～ 材料（６人分） 大豆・・・１カップ 水 ・・・３カップ 

水洗いした大豆をボウルに入れ、ヒタヒタになるまで水を注いでつけておく。（夏 ８時間、

冬 １５時間）その後もう一度大豆を洗ったら、ミキサーに要れ、分量の水も加えて１分間ミ

キサーにかけたものを鍋に移し変えて、中火で温めながらアクを取り、沸騰直前で火を止め

る。粗熱を取り木綿の漉し布で漉したら再び火にかけ、沸騰したら弱火にして１分ほど煮る。

上に張った膜（ゆば）を取って出来上がり。粗熱が取れたらいただきましょ♪ 

消化促進 

材料 ミカン１コ 

    バナナ２分の１本 

    豆乳１００cc 

ビタミンC強化 

メロン豆乳セーキ ダイエット中のおやつに 豆乳くず寒天 
材料  くず粉 30ｇ   

   粉寒天 5ｇ   

   水 200ｃｃ   

   豆乳 200ｃｃ  

お鍋に、くず粉、寒天、水を入れ、

よく混ぜる。弱火にかけながら、 

全体が透き通るまでよく練る。 

豆乳を少しずつ加えながら、なめら

かに混ぜる。火からおろして、型に

流し、冷蔵庫で冷やす。最後に食べ

やすい大きさに切り分けて器に盛

り、黒蜜ときな粉をお好みでかけて

召し上がれ♪ ミキサーにかけて、出来上がり♪ 

材料  メロン１００g 

    バナナ４分の１本 

    豆乳１００cc 

＋ ＋ 

 

 

 考え方や使う物をちょっと変えるだけで洗濯回数を減らせて家事も楽になったり、 

ひと手間かけるだけで節約、節電、節水の効果が倍増し、傷みやすい洋服を長持ちさせ

られるメリットがあります。また災害などで停電になった時でもさほど慌てることが 

なくなります。洗濯板や洗濯石けんを使ったことのない人もこの機会にぜひお試しを！ 

■お風呂上がりに使ったタオルは1回では洗わないけど、きっちりと乾かす。 
 →洗い残しの石けんかすや皮脂が雑菌の栄養となって臭いが発生するのを防ぐためです。 

■速乾タオルやマットをフル活用する 
  →お風呂、洗面所、キッチンやトイレのタオルやマットを速乾性のものにすると、雑菌の増殖を 

   抑えるので、洗う回数を減らすことができます。きちんと乾かすことが大事。  

■毎日同じ服を着ない 
  →1日着た衣類は、湿気や静電気を帯びてより汚れが付きやすくなっているので、ローテーションを 

   組んで「1日着たら休ませる」ように。衣類を傷みから守るコツでもあります。    

■お風呂でシャツを手洗いしてしまう 
  →形態安定加工シャツや化学繊維のブラウスなどは、実は洗剤入りぬるま湯に 

   浸け置いて、入浴時に手洗いするのがおすすめ。濡れた状態で干せばシワも 

   伸びるので脱水もアイロンも不要に。洗濯機洗いより傷みも少ないです。 

今月の幸せの格言 

○幸福になりたいのだったら、人を喜ばすことを学びたまえ。 ｂy Ｍ・プリオール 

 
マシュー・プリオール（Matthew Prior, 1664-1721） イングランドの詩人、外交官。 

ドーセット州ウィンボーン (Wimborne)に生まれる。 



最後までお読み頂きありがとうございました。 

いつも思う事ですが、リフォームのご依頼で床をめくった際、他の

部分はきれいでシッカリしているのですが、残念なことに土台、大

引きがヤラれてしまっているお家に多く出会ってしまいます。 

そうです、家の大敵、あの白い悪魔、「シロアリ」です。 

今、リフォームさせていただいてるＵ様邸も大事になる一歩手前で

危ないところでした。 

換気が不十分で湿気のある土間からコンクリート基礎の立ち上がり

に蟻道(シロアリのトンネル)を作り大引きまであと少しの所。 

新築間もないお家だとしたら泣くに泣けませんね。 

徹底した駆除(土壌)、防蟻、そして十分す

ぎるくらいの基礎換気でないと安心できま

せんね。 

秋を迎えるこの時期もまだまだ要注意！ 

皆様のお家の周りのお花の鉢やプランター

などの位置は大丈夫ですか？ 

換気口の前とかにありませんか？ 

一度チェックしてくださいね。           

地元密着工務店 
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情報室 ～土地さがしって難しそう？！いったい何からはじめたらいいの～ 

200万円 

Tel（0868）2２－7649  Fax（0868）25－2546 

     ホームページ                

感謝の創業５２周年  

野の花 はうす  

〒708-0006 

岡山県津山市小田中２２１８  

電話   0868-22-7649 

Fax    0868-25-2546 

E-mail info@h-juken.co.jp 

【消費税】 

二段階として‘14年4月 1日より8% ‘15年10月1日より10%と引き上げる増税案を了承。 

 

 ※例えば総額2000万円の戸建て住宅を購入したとすると消費税は          と 

  アップしてしまいます。 

  

★経過措置は？ 
 注文住宅においては、旧税率が適用される経過措置が検討されています。 

 経過措置が決定した場合には、‘13年9月末 までに請負契約が締結された住宅は 

   増税施行日‘14年3月末 以降に引渡しを受けた場合でも旧税率が適用されます。 
  （‘97年の3% ⇒ 5％増税時同様） 

 
 住宅ローン金利上昇との情報も有力？ 地域産材の補助金は？？  

 

※個々で出来ることなら、出費は押さえたく“タイミング”は逃したくないものです。 

萩原住研 出版室 

野の花 はうす 検索 

緊

急

案

内 

                       

 

土地探しは、家づくりにとって、一番大切なことです。 

しかし、土地探しで失敗する方は、後を絶ちません。それは、その土地にどのような建物が建つのかが 

不動産屋さんには判らないからです。まして一般の方にはもっと難しいことですね。 

   

５０年以上もの間、家づくりに携わってきた野の花 はうす 萩原住研では、一級建築士が分かりやすく 

土地探しについての疑問などご相談にのっております。 

土地・建物合わせてのアドバイスをさせていただいています。 

 

お気軽に下記まで電話・ＦＡＸ・メールでどんどん聞いてくださいね。 


